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Folkhälsopolitiska rådet 
 

Plats och tid:  Teams kl. 09.00- 12.00 

 

Beslutande:  Jan Hognert (M), kommunstyrelsen, ordf.  

    Christoffer Wallin (SD) kommunstyrelsen 

    Liza Kettil (S) Kommunstyrelsen 

    Hans-Carl Carlson (KD), Hälso- och sjukvårdsnämnden, vice ordf. 

    Joakim Sjöling (S), tf. Hälso- och sjukvårdsnämnden 

 

     

Ej tjänstgörande   

ersättare:  Carina Thorstensson (C) Kommunstyrelsen 

     

 

 

     

     

 

Övriga deltagare: Christoffer Rungberg (M) Kommunstyrelsen 

   Linn Karlsson, folkhälsostrateg 

 

    

 

     

 

Paragrafer  17 – 27 

 

 

Sekreterare   

    Linn Karlsson 

 

Ordförande    

    Jan Hognert 
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§ 17      

 

Ansökningar om folkhälsomedel 2022    

 

Inför budget 2022 har fyra ansökningar om utvecklingsmedel inkommit till 

folkhälsopolitiska rådet. Den totala summan som sökts 2022 är 430 500 kr. 

 

Ansökan Sökande Ansökt belopp Rådets 

inställning 

Bokstart Biblioteket, Kultur 

och fritids 

förvaltningen 

168 500 kr positiv 

Mat, motion och 

mående för barn i 

Munkedal 

Förskolan, Barn och 

utbildnings 

förvaltningen 

85 000 kr positiv 

En frisk skolstart Hällevadsholms 

skola, Barn och 

utbildnings 

förvaltningen 

24 844 kr positiv 

Måltiden son 

redskap för ökad 

måluppfyllelse i 

skolan 

Kostenheten, 

Samhällsbyggnads 

förvaltningen 

125 000 kr positiv 

 

 
Tillgängligt att fördela 2022: 440 000 kr.  

 

 

 

 

Beslut 

Folkhälsopolitiska rådet noterar informationen. 
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§ 18     Dnr: 2021-175 

 

Ansökan – Bokstart 

 
Munkedals biblioteket ansöker om utvecklingsmedel till projektet bokstart. Projektet 

syftar till att stärka små barns språkutveckling genom att stärka föräldrar i deras 

betydelsefulla roll, utveckla samverkan mellan folkbibliotek, barnhälsovård och 

förskola, samt öka, och sprida, kunskaper om små barns språkutveckling. 

 

 

 

 

 

 

Sökt belopp:  

2022: 168 500 kr 

 

 

 

Beslut 

 

Folkhälsopolitiska rådet beslutar att godkänna ansökan. 

 

Expedieras 

 

Biblioteket, Annica Kallin 
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§ 19     Dnr: 2021-191 

Ansökan - Mat, motion och mående för barn i Munkedal  

 

Förskolorna i Munkedal ansöker om utvecklingsmedel till projektet mat, motion och 

mående för barn i Munkedal. Projektet syftar till att skapa förutsättningar för en ökad 

likvärdighet i arbetet kring barns hälsa i förskolan och utveckla och fördjupa arbetet 

med att främja och värna om barnens hälsa och välbefinnande. 

 

 

 
 

Sökt belopp:  

2022: 85 000 kr 
 

 

Beslut 

Folkhälsopolitiska rådet beslutar att godkänna ansökan. 

 

Expedieras 

 

Förskolorna i Munkedal, Helena Karlsson  
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§ 20     Dnr: 2021-190 

Ansökan - En frisk skolstart 

 

Elevhälsan Hällevadsholms skola ansöker om utvecklingsmedel till projektet en frisk 

skolstart. Projektet innebär att utbilda barnen tidigt gällande en hälsosam livsstil och 

inkluderar både elever och deras familjer. Barnen undervisas av pedagoger och får 

arbetsuppgifter i skolan samt hemuppgifter för barn och vårdnadshavare att utföra 

tillsammans. Föräldrarna erbjuds även att utföra ett test kring sina hälsovanor.  

 

 

 
 

Sökt belopp:  

2022: 24 844 kr 
 

 

Beslut 

Folkhälsopolitiska rådet beslutar att godkänna ansökan. 

 

Expedieras 

 

Elevhälsan Hällevadsholm skola, Linda Bjurhoff 
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§ 21     Dnr: 2021-187 

Ansökan - Måltiden son redskap för ökad måluppfyllelse i skolan 

 

Kostenheten ansöker om utvecklingsmedel till projektet måltiden som redskap för 

ökad måluppfyllelse i skolan. Måltiden är en del av utbildningen och i läroplanen 

uttrycks att alla som arbetar i skolan ska samverka för att göra skolan till en god 

miljö för utveckling och lärande. Skolmåltiden är en underutnyttjad resurs som kan 

vara ett värdefullt redskap för ökat lärande om hållbarhet och etablerande av 

hälsosamma matvanor för alla skolbarn i Munkedals kommun. 

 

 
 

Sökt belopp:  

2022: 125 000kr 
 

 

Beslut 

Folkhälsopolitiska rådet beslutar att godkänna ansökan. 

 

Expedieras 

 

Kostenheten, Gunilla Martinsson  
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§ 22     

      

Information från kommunen 

 

Folkhälsostrategen redovisar förslag på civilkuragepris. 

 

 

 

 

 

 

 

Beslut 

Folkhälsopolitiska rådet noterar informationen 
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§ 23       

 

Information från norra Hälso- och sjukvårdsnämnden 

 

- Fler besök gjorda på BUP, remiss krävs för utredningar. 

- NU-sjukvården har det tufft ekonomisk. 

- Samverkande sjukvård, alla kommuner är nu med. 

- Jourcentralernas framtid är uppe för diskussion, inga beslut fattade. 

- Tillgängligheten på vårdcentralerna är problematisk, både vad gäller första 

kontakten och väntetider i stort. 

- Vårdskuld till följd av pandemin. 

 

 

 

 

 

 

 

Beslut 

Folkhälsopolitiska rådet noterar informationen. 
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§ 24      

 

Inbjudningar 

 

- Digital föreläsning och utbildning om psykisk ohälsa och självmord (suicid), 

Fyrbodals kommunalförbund erbjuder flertalet datum under hösten. 

 

 

 

 

 

 

Beslut 

Folkhälsopolitiska rådet noterar informationen.  
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§ 25 

 

Avtackning av folkhälsopolitiska rådets ordförande Jan Hognert. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beslut 

Folkhälsopolitiska rådet noterar informationen.  
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§ 26      

 

Övriga frågor  

 
Inga övriga frågor. 

 

 

 

 

 

 

Beslut 

Folkhälsopolitiska rådet noterar informationen.  
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§ 27      

 

Nästa möte 

 

Nästa möte är den 9 november. 

 

 

 

 

 

 

 

Beslut 

Folkhälsopolitiska rådet noterar informationen.  
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